Oktatoi munka hallgatoi véleményezése

Testnevelo tanarok

A Nemzeti Kozszolgalati Egyetem oktatasi struktirdjaban fontos szerepet jatszik a
testi nevelés is. Mindezt tobb tény is alatamasztja: az egyetemre valo bekeriilés a legtobb szak
esetében komoly fizikai felkésziiltséget feltételez, ezt kdvetden pedig az alapkiképzések
soran szintén szamot kell adniuk a hallgatoknak fizikumuk allapotarél. Mindezek mellett az
Egyetem altal képviselt értékek kozott talalhatjuk a ,.sportos Egyetem” szlogent, amely
szintén arra utal, hogy intézményiink nemcsak a szellemi, hanem a testi nevelést is fontosnak

tartja hallgat6i korében.

Mindezek ismeretében az egyetem vezetése szamdara is fontos, hogy a hallgaték
miként vélekednek altaldban és konkrétan a testnevelés targyrol, a testnevelé oktatokrol.
Ennek érdekében eltértiink a hagyomanyos — OMHYV keretében eddig alkalmazott —
kérdésektol. Ennek el6zménye az, hogy a tobbi oktatd munkajanak megitélésére alkalmas
kérdések a testnevelés tantargy sajatossagai miatt nem mindig voltak értelmezhetéek, és ezt

a kérdoiveket kitoltd hallgatok is jelezték.

Megallapitasok:

1. A testnevelés tantargyrol ¢s a testnevelé tanarok munkajarol alapvetéen pozitiv
képet alakitottak ki magukban a hallgatok. Az orakon a hallgatok tobb mint
haromnegyede (83%) rendszeresen részt vesz, résziikrol hianyzas alig tapasztalhato.
Ugyanakkor fontos ¢s elgondolkoztatd adat, hogy minden tizedik hallgato (12%)
nem vagy nagyon kevés alkalommal jelenik meg a foglalkozasokon. (1. dbra)

2. Az oktatok kétharmada (64%) teljes mértékben kihasznalja a terem vagy a
sportpalya altal kinalt lehetdségeket (2. abra), amely igy valtozatos foglalkozasokhoz
vezethet (3. abra).



. Az oktatok valamivel tobb mint fele (57%) képes arra, hogy tanitvanyait motivalja;
feltehetéen ez az arany azoknak a didkoknak a megitélését tiikkrozi elsdsorban, akik
maguk is motivaltabbak a testnevelés 6rdkon valo részvételben (4. abra).

. Az egyetemen testnevelés oOrdin végzett sokszinii munka jelentkezik a hallgatok
itéleteiben is, hiszen a tobbség (54%) szerint egyértelmiien van lehet6sége arra, hogy
egyéni képességeit is fejlessze (5. abra).

. A hallgatok kétharmadanak (62%) megitélése szerint a tanarok teljes mértékben
felkésziilten tartjak oraikat, és mindossze minden 6tvenedik (2%) gondolja ennek az
ellenkezdjét (6. abra). A tudatos, atgondolt sporttevékenységhez hozzdjarul az is, hogy
az orakat elméleti felkészitések vezetik fel, amely az orak csaknem felénél (45%)
tortént meg (7. abra).

. A sport életforma is egyben: ennck kialakitasaban, elmélyitésében fontos szerepet
jatszanak, jatszhatnak az egyetem testneveld tandrai is. A hallgatok felének (55%)
meggy6z0dése, hogy az érak hozzajarulnak ahhoz, hogy a sportot az életiik szerves
részeként kezeljék (8. abra).

. A tanérak megtartas rendKkiviil pontos, csak minden huszadik hallgat6 (5%) nem ért
egyet ezzel - 6tbdl négy diak viszont azt mondja, hogy nagyon pontosan tartjak oraikat
az oktatok (9. abra).

. Az orak pozitiv megitélésének alapjat minden bizonnyal az adja, hogy a hallgatok
tobbsége ugy vélte, hogy alloképesség (54%) és iigyesség terén (52%) is
egyértelmiien fejlodott (10-11. abra)



A testnevelokre vonatkoztatott gyakorisagi eloszlasok

1. abra. Az 6rak hany szazalékan volt jelen? n=818

Az 6rak hany szazalékan volt jelen? n=818

0-25%
m 26-50%
= 51-75%
76-100%

2. abra. A tanar kihasznalja a terem/palya lehetéségeit n=818
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3. abra. Valtozatosak az orak n=818
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5. abra. A tanar az egyéni fejlesztésre is ad lehetéséget n=818
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6. abra. A tanar felkésziilten tartja az 6rait n=818
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7. abra. A tanar elméleti felkészitést is tart egy foglalkozas el6tt n=818
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abra. A tanar hozzajarul ahhoz, hogy életem szerves részeként kezeljem a sportot
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9. 4abra. A tanar mindig pontosan tartja az 6rait n=818
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10. abra. Az 6rak eredményeként fejlédést tapasztaltam alloképesség terén n=818
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11. abra. Az 6rak eredményeként fejlédést tapasztaltam iigyesség terén n=818
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