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Oktatoi munka hallgatoi véleményezése
2015/2016-0s tanév I1l. félév

Testnevelo tanarok

A Nemzeti Kozszolgalati Egyetem szellemi mihelyként az orszdg meghatarozo
felsboktatasi intézménye. Emellett azonban az intézmény képzésein fontos szerepet kap a
testi nevelés is. Az Egyetem célja, hogy minden hallgatdja szdmara biztositani tudja a
szabadid6 egészséges ¢és kulturalt eltoltését. Az Egyetem hallgatoinak sportos mentalitasat
feltételezik a Karok és Intézetetek altal nyujtott képzések jellemzdi is: az egyetemre valod
bekeriilés a legtobb szak esetében komoly fizikai felkésziiltséget kovetel, ezt kovetden pedig
az alapkiképzések sordn szintén szamot kell adniuk a hallgatoknak fizikumuk allapotarol.
Mindezek mellett az Egyetem altal képviselt értékek kozott talalhatjuk a ,,sportos Egyetem”
szlogent, amely szintén arra utal, hogy intézménylink hallgatéinak nemcsak szellemi, hanem a

testi nevelését is fontosnak tartja.

Mindezek ismeretében az egyetem vezetése szamdara is fontos, hogy a hallgaték
miként vélekednek altalaban és konkrétan a testnevelés targyrol, a testnevelést oktatokrol.
Ennek érdekében felmérésiinkben a 2013-2014-es tanévben bevezetett, majd a 2014-2015-6s

tanévben korszerlsitett kérdoiveket hasznaltunk.

A hallgatok 20 testnevelé tanar munkajat véleményezték, és 24 targy esetében

fejtették ki véleményiiket.



Megdallapitasok:

A testnevelés tantargyrol ¢s a testnevelé tanarok munkajarol alapvetéen pozitiv képet
alakitottak ki magukban a hallgatok.

1. A testnevelés 6rdkon valo részvételi arany magasnak nevezhetd, hiszen a valaszadok
kozel haromnegyede (72%) az 6rak donté részén megjelent, viszont minden 6todik
(18%) hallgato (kétszerese a legutobbi félév adatanak!) nagyon keveset mozgott az
egyetemi orak alatt.(1. abra)

2. A testnevelés orakon kapott feladatok nehézségével kapcsolatban megoszlottak a
hallgatoi vélemények. A valaszolok fele (45%) nem tartja nagy kihivasnak a
kotelezok teljesitését, ugyanakkor minden negyedik diak (23%) szerint egyaltalan
nem vagy csak nehezen teljesithetock a kovetelmények. (2. abra)

3. A hallgatok tobbsége (51%) tigy itéli meg, hogy a tananyag elsajatitasahoz sziikséges
koriilmények tobbé-kevésbé biztositva vannak, ugyanakkor minden kilencedik
hallgat6 (12%) tartotta a feltételeket kevésbé kielégitének. (3. abra)

4. A testnevelés tantargyat 0sszességében pozitivan itélték meg a hallgatok, hiszen a
valaszolok kétharmada (62%) hasznosnak itélte meg a foglalkozasokat. (4. abra)

5. A hallgatok jobbara ugy itélték meg, hogy a testnevelés tanarok felkésziiltek,
pontosak, hozzajarulnak ahhoz, hogy a sportot az életiik szerves részeként kezeljék.
Alapvetden valtozatosak az orak, amelyeken a testneveld képes motivalni a
didkokat, valamint elméleti felkészités is kiegésziti a gyakorlati foglalkozasokat. (5.
abra)

6. A testnevelé tanarok megitélése nagyon pozitiv, a hallgatok haromnegyede (73%)
jonak- kivalonak jellemezte 6ket. Minden negyedik tanulé (26%) vagy nem tudott
(felmentés) vagy nem akart allast foglalni. Ordmteli, hogy a hallgatok csekély ardnya

(2%) fogalmazta meg azt, hogy nem a palyara valo a tanara. (6. abra)



A testnevelokre vonatkoztatott gyakorisagi eloszlasok

1. abra. Az 6rak hany szazalékan volt jelen?

2. abra. Mennyire tartja nehéznek a kovetelmények teljesitését?




3. abra. Milyen mértékben adottak a tananyag elsajatitasahoz a koriilmények?
(teremellatottsag, eszk6zok megléte stb.)

4. abra. Hogyan tudna értékelni a targyat osszességében?




5. abra. A testnevelés tantarggyal kapcsolatos vélekedések




