Az innovacio jelene, illetve —a FLOW, mint mddszer a fels6oktatasban
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Az el6adas egyik f6 célja, hogy bemutassa a Nemzeti Kdzszolgalati Egyetemen létrejott
szervezeti egységet, mely nem mas, mint az Innovacids és Technoldgiai Iroda. Az egység
kozrem(ikodik az Egyetem innovacids stratégiai fejlesztési terveinek kialakitdsdban, az
innovacios célok megvaldsitasa érdekében biztositja a hallgatok, oktatok, kutatok
innovativ, kreativ oOtleteinek megvaldsitasat, illetve a versenyképesség elGsegitését a
Nemzeti Kozszolgalati Egyetemen létrejév6é kutatasi eredmények hasznositasaval. Az
eléadasban kitériink az Iroda tevékenységének bemutatasara.

A masik pillérje az eléadasnak, egy innovativ kutatdas bemutatdsa, mely adjunktushoz
kotheté témam. A mostani pandémias helyzet is meger6sitett abban, hogy a
felsGoktatasnak valtoznia kell, de egy olyan mddszer sziikséges, mely mind digitalisan,
mind hagyomanyos rendszerben alkalmazhaté. Az el6adas célja, hogy bemutassa az
élményalapul oktatast. Az egyetemen az el6adasok, illetve a gyakorlatok élményfokat
mérhetové tudjuk tenni, igy a kutatasi eredmények utan képessé valunk arra, hogy
élményelemekkel dusitva oktathassunk. ,A flow-mérést a magyar szarmazasu
Csikszentmihalyi Mihaly pszicholégia professzor dolgozta ki, és ezt a mérést
Magyarorszagon eddig csak néhanyan alkalmaztdk az élmény-fok mérésével
kapcsolatban.”(Dominek, 2020) Az ,optimalis elsajatitasi szituacid” leirdsadhoz, valamint az
adaptivitast kozponti kategdriaként hasznald konstruktiv moddszer hatékonysaganak
méréséhez nehezen taldltunk ennél kézenfekvébb, adekvatabb és megbizhatobb mérési
eljarast. Tovabba a fels6oktatdas képes lehet arra alapvetéen, hogy azokra a ,kvazi”
élményekre épitsen, amelyek az életben is jol mikodtethet6 stratégiakként jelennek meg
a személyiségben, s ezeknek a segitségével érjen el megértésbeli valtozasokat.



